ADAPTACNI PLAN
Skolni rok 2021/2022

RODIC CHODI DO TRIDY S DITETEM

REZIM DNE ZACiNA BEZ STRAVOVANI od 9% — do 11%° hod. (pobyt mezi
svacinou a obédem) — zalezi na vasSich moznostech

KAZDY DEN TRiDNi UCITELKA KOMUNIKUJE S RODICEM A PLANUJI
DALSi POSTUP ADAPTACE

POSTUPNE SE DIiTE ZCELA ODLOUCI OD RODICE (1,2,3 hodiny)

Ve

NASLEDNE SE ZKOUSI DITE ZACLENIT NA SVACINKU, PAK AZ OBED

OD 3 LET VEKU DITETE (pokud je to mozné, tak pouze na dopoledne)
NASLEDNE SE ADAPTUJE DITE NA SPANEK

ADAPTACI DOPORUCUJEME NEPRERUSOVAT (vice pFehlizime
nachlazeni)

PRAVIDLA ODLOUCENI
- VZDY RIKAT DETEM PRAVDU
- ROZLOUCIT SE PUSOU (NEMIZET)
- DODRZET CO JSME SLIBILI

DEKUJEME ZA VASI TRPELIVOST A SPOLUPRACI



